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星見オールスターズ見守り当番お仕事マニュアル       2026/4/1 

１．はじめに 

①本マニュアルは、見守り当番を担当される方の段取り、仕事の内容を説明する資料です。見守

り当番は、水・日曜日が対象となります。 

②前月までに、日程係が翌月の当番表を作成、LINE グループで連絡します。各自で当番表を確認

して下さい。 

③都合が悪い方は日程係に連絡するのではなく、LINE グループで交代の調整をして下さい。交代

された際は、どの日程のどの方と交代したかを再度 LINE グループで連絡してください。 

 

２．当番前日までの仕事 

①前の当番さんからクーラーボックス（中に鍵、氷のう、マニュアルが入っています）、得点板を

受け取る。 

※自分の見守り当番日の一つ前の練習日に受け取ってください。都合の悪い場合は必ず前の当

番さんに連絡をお願いします。 

 ※得点版は熱に弱いため、真夏は必ず車内から出し、屋内にて一時保管してください。 

３．見守り当番の持ち物 

①クーラーボックス（鍵、氷のう、マニュアル） 

※氷のうは多めに氷を入れてください。（水は不要） 

※子供達の突き指、熱中症等の応急処置に使用します。 

②得点板 ※高価なものですので子供に預けず保護者様が必ず持参して下さい。 

 

４．（当日）練習開始前の仕事 

①練習開始時刻 15 分前に体育館の鍵の開錠（開錠時間：水曜日 16 時 45 分、日曜日８時 45 分） 

②窓開け（２階スペース・２階通路・１回体育館）、電気（体育館天井）、得点板、出席簿、ボール

かごの設置を子供達に促す。（子供達の仕事ですので、促すだけ） 

③爪が伸びている子供が居たら、救急箱から爪切りを出して子供に切ってもらう。 

 ※ゴミは子供自身で持ち帰ります。（ガムテープやティッシュに包んで持ち帰らせる。） 

④返却されたビブスの確認 

 ビブスを受け取りましたら子供と一緒に枚数と白いネットが入っているかを確認し、確認後ビ

ブス当番表に蛍光ペンでチェックをして下さい。枚数が足りない場合やネットがなければグル

ープ LINE でお知らせください。 

 ※予備から補充し使用している時もありますので枚数が多い場合もあります。 

⑤体験の子供へ名札を作って貼る。 

⑥靴紐が結べているか否かの確認をする。 
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 ※低学年の子や入会したばかりの子は結べない場合がありますので、サポートをお願い致しま

す。 

⑦髪が長い、まとめていない場合は、結び直すように促す。また、髪飾りの付いたゴム等でまと

めている場合は別のゴムで結ぶように促す。 

 ※衝突時の怪我を防ぐため。 

⑧ボールの空気が少ない場合は、空気を入れる。 

 ※空気入れは子供ではなく、保護者が扱ってください。 

   

５．（当日）練習中の仕事 

①給水時に、水分が足りているか子供達に声掛けをする。 

②熱中症等、具合の悪い子供がいないか目を配る。 

③負傷者が出た場合は手当をする。重症な場合は保護者へ連絡をする。 

※水分が足りない、持参していない場合あり。団の道具箱にペットボトルの水を何本か備蓄して

いますので、子供に渡してください。また、保護者へその旨連絡をお願いします。（後日保護者に

補充していただく。） 

 

６．（当日）練習終了時の仕事 

①終了前にトイレが汚れていないかチェック。汚れが目立つ場合は簡単に掃除(現状復帰) 

 ※対象は、みんなのトイレのみ。子供達にはみんなのトイレだけ使うよう伝達済み。 

(掃除が必要な場合、用具は団の道具箱に入っています） 

※トイレ用品等、補充しなければいけないものがあれば LINE グループでお知らせください。 

②ビブス当番表の割振（基本的に子どもたちがやりますが、見守り・確認をしてあげてください） 

③電気の消灯、トイレ内の水道及び換気扇が切ってあるかを確認する。 

④体育館の施錠。（水曜日・・・次の団体が使用する場合は施錠なし。 

日曜日・・・11 時 30 分練習終了後から１2 時まで自主練習の時間なので、自主練習終了時刻まで

待機。その後施錠して、次の当番に鍵を含む用具を引き継ぐ。） 

⑤忘れ物がないかを確認し、忘れ物があった場合は LINE グループで連絡。 

 ※連絡するだけ。忘れた人が取りに行く。（曜日・時間によって閉まっているので注意） 

⑥次の当番さんへクーラーボックス(鍵、氷のう、マニュアル)、得点板を回す。 

 

 

※図１道具箱配置図 
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星見オールスターズビブス当番お仕事                  2024/1/4 版 

 

①ビブスを受け取る。（ビブスの数、白ネットがあるか確認） 

 ※受け取った時点で数が足りなかったり白ネットがなかったりした場合は LINE グループで

お知らせください。 

②ビブスをネットに入れて洗濯。 

③ビブスをたたみしまう。（子供にさせてください） 

④ビブスを次の練習日に返却。 

 ※水、日のみの練習の方や欠席等で次の練習時に返却いただくことができない場合は、他の

方に預けていただくか、次々回練習日に返却下さい。次々回練習日には必ず返却願います。 

⑤ビブス返却時に見守り当番さんにビブスのチェックをしてもらう。 

  ※お子さまには返却時に見守り当番さんにビブスをチェックしてもらう旨をお伝えください。 

 

（ビブス） （ビブス予備タグ付き）※道具箱の中 

ピンク   ７ ピンク ８ 

青色    ７ 黄色  ８ 

水色      ７  

黄色    ７  

オレンジ  ５  

白色    ７  

ジュニア黄色 １０  

 

※予備から補充し使用している時もありますので枚数が多い場合もあります。 


